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Um sorriso negro,
um abraco negy
Trazfelicidade

Negro sem emprego,
fica sem sossego
Negro € a raiz da liberdad

Negro € uma cor de respeito
Negro é inspiracédo
Negro é siléncio, é luto
negro éa solidao

Negro que ja foi escravo
Negro é a voz da verdade
Negro €é destino é amor
Negro também é saudade.
(Sorriso Negrd Dona Ivone Lara)

Dedico este trab#lo a todos os jovens negros que morreram assassinados pela
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Resumo

A construcdo social e simbolica das juventudes tem o corpo como territorio de existéncia,
resisténcia, reproducdo e transformacdo social, sendo o corpo juvenil a propria
experimentacéo de potencialidades e um potente operador social e de enfrentamento das
normatizacoes das instituicbes. Os percursos juvenis atuais estdo marcados pelo
alargamento social das possibilidades e também pajomvantesdas dificuldades

globais: desigualdade, exclusdo, pobreza, precarizacdo de politicas, acbes e servicos
publicos, violéncia, entre outros fatores. Os marcadores identitarios e culturais dos jovens
se apresentam como fatores que influenciaetatinente suas sociabilidadelssse, aca,

género e sexualidade. A fim de captar as pluralidades das juventudes, a presente pesquisa
considera o corpo dos jovens periféricos como laboratorio de experimentacdes, e se
propde a investigar expressodes, acdes, deslocamentos, comportamentodegbgase

sonhos. E com base em perspectivas-tegemonicas e decoloniais, que permitem
elucidar questdes em torno da raca, do género e das sexualidades que se apresentam nas
corporeidades e nas sociabilidades juveRmsuta uma perspectiva na/para aapex
Ocupacional em gque caibam contextos sociais, culturais e econémicos e, para além disso,
gue caibam todos os atravessamentos identitarios de corpos diversificados e considerados
fora dos padrbes hegemoénicos. Utiliza uma perspectiva fenomenolégidaa ruos
procedimentos metodoldgicos, priorizando as experiéncias dos préprios jovens e
debatendo tematicas que emergem das corporeidades juvenis. Os resultados apresentam
entrelacamentos entre as questfes raciais, de género e sexualidade e apontam para
demandas emergentes na/para a Terapia Ocupacional frente as transformacgdes sociais e

os enfrentamentos das estruturas de opressao.

Palavraschave: Terapia OcupacionalJuventudes; Corporeidade; Raca; Género;

Sexualidade.



Resunme

La construccion social gimbolica de los jovenes tiene al cuerpo como territorio de
existencia, resistencia, reproduccion y transformacién social, siendo el cuerpo de la
juventud su propia experimentacion de potencialidades y un poderoso operador social y
de enfrentamiento a larmas institucionales. Las trayectorias juveniles actuales estan
marcadas por la expansion social de posibilidades y también por el agravante de las
dificultades globales: desigualdad, exclusion, pobreza, precariedad de las politicas
publicas, acciones gervicios, violencia, entre otros factores. Los marcadores de la
identidad y culturales de los jévenes se presentan como factores que influyen
directamente en su sociabilidad: clase, raza, género y sexualidad. Para capturar la
pluralidad de jovenes, la mente investigacion considera el cuerpo de los jévenes
periféricos como un laboratorio para la experimentacion, y propone abordar expresiones,
acciones, desplazamientos, comportamientos, ideas, deseos y suefios. Y basado en
perspectivas anti hegemonicas ecdloniales, que permiten aclarar cuestiones
relacionadas con la raza, el género y las sexualidades que se presentan en las
corporalidades y la sociabilidad de los jovenes. Se basa en una perspectiva en/para la
Terapia Ocupacional en que se ajustan losesbos sociales, culturales y econémicos vy,
ademas, se ajusta a todas las intersecciones de identidad de cuerpos diversificados y
considerados fuera de los estandares hegemonicos. Utiliza una perspectiva
fenomenoldgica y critica en los procedimientos matoglcos, prioriza las experiencias

de los propios jovenes y debate los temas que surgen de las corporalidades juveniles. Los
resultados muestran el entrelazado entre cuestiones raciales, de género y sexualidad y
apuntan a demandas emergentes en/para lapiée Ocupacional frente a las

transformaciones sociales y la confrontacion de las estructuras de opresion.

Palabras clave: Terapia Q@upacional; Juventud; Corporeidad; Raza Génerg
Sexualidad



Abstract

The social and symbolic construction of youths thesbody as a territory of existence,
resistance, reproduction and social transformation. With the youth body being its own
experimentation of potentialities and a powerful social operator and confront the
institutional norms. The current youth trajecesriare marked by the expansion of social
possibilities and by the global difficulties: social inequality, exclusion, poverty,
indigence, precarious public policies, violence, etc. The markers of identity and culture
of young people are influence their saaiity: class, race, gender and sexuality. For the
purpose of to apprehend the pluralities of youth, this research considers the body of the
suburb youngsters as a laboratory for experience, and proposes to investigate expressions,
actions, displacementbehaviors, ideas, desires and dreams. To explain issues around
race, gender and sexualities that appear in youth corporealities and sociabilities, based on
antrhegemonic and decolonial perspectives which make it possible. In based in a
perspective in/foilOccupational Therapy that considers social, cultural and economic
contexts and all the intersections of diverse bodies out of hegemonic standards. It uses a
phenomenological and critical perspective in methodological procedures, prioritizing the
experienes of young people themselves and debating themes that emerge from youth
corporealities. The results present intersections between racial, gender and sexuality
issues and point to emerging demands in/for Occupational Therapy the face of social

transformatbns and the confrontation of oppression structures.

Key-words: Occupational Therapyouth; Corporeality Race Gender Sexuality
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1 APRESENTACOES

1.1. Apresemt;ao da pesquisadora

Como feministas negras e lésbicas n6s sabemos que termos um
tarefa revolucionaria muito bem definida para realizamés
estamos prontas para a vida de trabalho e luta diante de nés
YThe Combahee River Collective Statemealyil, 1977

tradugc&do nossp

fiComo uma feminista negra e Iésbieq, seiquetenho umaarefa revolucionaa
muito bem definida a realizar, e estou pronta para a vida de trabalho e luta dianté.de mim
A frase que marca o manifesto do coletivo de mulheres negrasoassthe Combahee
River Collective Statemergublicado emabril de1977, me condapara a lutacoma
certeza de que ha muito a ser feito ainda.

Para apresentar essa pesquisa e 0S motivos que me trouxeram ate dgui,
necessario que me apresenteiarp Nasci em uma familia interecial, mde negra e pai
branco, de classe média e cristd conservadora.

A convivéncia com as familias do meu pai e da minha mae sempre foram um pouco
confusasde um lado, &amilia do meu pai era rica demais e branca depsa mime,
do outro, a familia da minha mae @m@bree negrademais. Naaabianos bem, nem
completamente em nenhuma delas.

Em questbes de identidade e pertencimento, sempre me faltaram gsacesr
Me faltaram espacos patampreendeporqueeu &a preta e minha irma era branea,
entendimentgara me proteger quando me diziam que eu tinhapéma senzafaMe
faltaram espacos para compreender porcpigeloscacheads eram ruins, @ixaimg
duros,como me diziam, jA que os cabelos da minha m@erer | i s o s, cComo

2 n d entd@andava com ele sempre preso ou alisado.

1 As Black feminists and Lesbians we know that we have a very definite revolutionary task to perform and
we are ready for the lifetime of work and struggle beforgTise Combahee RiveZollective Statement,
april, 1977)
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Me faltaram espacos parereditar quemeus olhos escur@ambonitos perto de
tantos olhos esverdeadase faltaram espagos para ser negra, e me sobrapaposs
para ser @retg como se estivesse sempre em um nao lugar.

A cor mais clara da minha gelresultado da mistura genétab@s meus pais, ndo
me fazia clara o suficiente para ser branca, e nem escura o suficiente para ser negra.
Aprendi, desde criangca a respondee cgu era parda, mesmo que ndo entendesse
exatamente o que isso pudesse significar. Me reconheco nas palavras dedaitos

ele diz que

E uma sensacdo estranha, essa consciéncia dupla, essa sensacéo
de estar sempre a se olhar com os olhos de outrosedie sua

prépria alma pela medida de um mundo que continua alonira

com divertido desprezo e piedade. E sempre a sentir sua
duplicidadei americano, e Negro; duas almas, dois pensamento,
doisesforgos irreconciliados; dois ideais que se combatem em um
corpo escuro cuja forga obstinada unicamente impede que se
destroce DU BOIS, 1999, p. 54)

Essa sensacao me acompanhou por boa parte da vida, inclusive no periodo escolar.
Estudei em escolas publicas até o final da 82 série e mudei para uma escolargeatacula
cursar oeEnsino Médio Aos 15 anos de idade precisei aprender a lidar com situacdes de
racismo pelas quaeujamaishavia passadoas escolas anteriorésfinal, eu era a Unica
mais escura de uma turma de d(provavelmente de uma série com qu&¥ealunos
Nunca tive muitos amigos, talvezunta tenha tidenenhum. Masser nerd e ter as
melhores notaglaturma me gerou companhia daqueles que precisavam de ajuda com
qualquer que fosse a matéria.

Ainda no Ensino Médig precisei lidar com outra gatdo que atravessava o0 meu
corpo na época: a sexualidade. Criada numa familia cristd e consermaddraha tido
a homossexualidade como upassibilidadede ser. Nao tinha exemplos na familia ou
na escola, e nem espacos para conversar sobrblssscondi em mim mesma, e neguei
por anos uma parte de mim que gritava por dentro.

Me isolei em varios espacdsriei territoriosde ndo lugar para a minha existéncia
quando descobri nieprimeiro amor por uma menina. E tive medo de muitas partes de
mim.

O inicio da minha juventude tambéfoi marcadopela falta de espaco para

experimentacdes, para a liberdade, paréagaq para serEstudar oito horas por dia para

15



passar num vestibulaiéea alguéng praticar exercicios fisicos para se cui@amo uma

mulhed me comportar e frequentar lugares adequados para que um dia me casasse com
am homem decenbeFiz tudo isso. Me comportei como uma mulher, fiz coisas de
mulher, namorei com um homem, fui agredida por ele também. E fui pra universidade
tentar ser algém.

E fui alguém: eu mesmale tornei terapeuta ocupacional, me tornei léshica, me
tornei negra. E posso afirmar que todas essas identidades me séo por completo, e ndo me
nego mais nenhuma parte de mim.

Na graduacdo me interessei por estudar e compmeendorpo a partir de bases
filoséficas. Me interessei por artes, culturas e diversidades que nunca havia me
interessado ante3rabalhei em muitos projetos de extensdo que desenvolviam acoes
voltadas para as atividades humanas, principalmente, tefu\eatuds como publico
no Laboratério de Atividades Humanas e Terapia Ocupacional, com minha atual
orientadoraem equipes transdisciplinares

Esses encontros ndo foram apenas tedricos e académicos para a minha formacéao
como terapeuta ocupacional. Fordm uma ressignificacdo ontolégica do meu proprio
ser, ese manifestaram e se manifestam em meu proprio &par consequéncia, no
meu proprio pensar.

A partir das minhas rpprias experiéncias como uma jovem, mulher, lésbica e
negra, das experiénciasegaompartilnei com amigos e colegasias experiéncias que
pude vivenciar com outros jovens nas minhas atuacdes, as teméaticas que atravessam 0s

estudos sobre o corpo comegaram a me interessar, até chegar a esta pesquisa.

1.2. A pesquisa como laborat@grérae das Juventudes

Esta pesquisa estd pautada em uma perspectiva fenomenoldgica, critica e
interseccionale buscou apresentar deslocamentusldgice e epistémicosobre como
€/ser/ter um corpo jovem na peniee quais Sao suas expressd@sairtir de ppposicdes
e andlises da Terapia Ocupacional.

A representacdo corporal social do jovem expressa sdiferenciacédo
socioecon6micalada pelo comportamento, gestos, posturas e simbolos cultwais

materialidade nos vestuérios, cal¢cados, acess@adereos, definindo as juventudes
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frente as hierarquias sociais a partir de sua imagem social e sua autoapeggentadas
através do corpo (FERREIRA, 2011).

A construcdo social e simbdlica da juventude tem o corpo como este territério de
existéncia, resist@ra, reproducéo e transformacao encarnadas, sendo 0 corpo um recurso
para aexperimentacdo de potencialidad&ar meio de préaticas esportivas, culturais,
artisticas, da sexualidade, ou seja, das biossocialfjdateseverberar internamente as
forcas docorpo social (FERREIRA, 20119 corpo juvenilpode ser tratado coman
potente operador social e de enfrentamento das normatizacdes das instituicdes.

Portanto, investigar sajuventude é como estar em um grande laboratério de
captacdo das tendéncias egegrtes nas dimensdes da vida cotidiana, que estimula a
criacao de novos conceitos, hoymsitos de vistas metodolégicoa@vos instrumentos,
para compreender e explicar novas realidades (FERREIRA, 2017).

A compreensdao sobser jovem nao pode se limitay suas possiveis conceituacoes,
€ preciso considerar toda composicéo de significados produgaadiferentes grupos
sociais pautados na propria experiéncia (ANDRADE, 2016), na diversidade das
experiéncias e modos de ser e estar no mundo.

No entanto,nos espacos publicogiaramente a voz dguventuds modela o
discurso sobre ser jovenao contrario,ressoam as vozes de especialistas,, pais
professores (FERREIRA, 2017)as politicas, regras e leis ausentes de suas
representacdgevens(SPOSITO, 2007)No campo académico, conversar e ouvir jovens
(e ser jovem) € uma forma privilegiada de adentear vidas juvenis compreender as
experiéncias vividas e as realidades subjetivas de cada um (FERREIRA, 2017).

Os percursos juvenis atuais estdo mais marcadlus glargamento social das
possibilidades efetivas em realizar estudos, viagens, insercdes profissionaisaacesso
tecnologias, culturas diversas, entre outros (FERREIRA, 2017). Por outro #ado, a
juventuds também esto marcada peloagravanteslas difizldades globais: pobreza,
precarizacao de servigcos publicos, violéncia, entre outros fatores de vulnerabilidade social
e econbmica (FERREIRA, 2017).

A fim de captar as pluralidades das juventudes, a presente pesquisieparia

perspectivasobre o corpodos jovensperiféricos que investigaxpressdes, acoes,

2 Biossocialidades é um termo criado por Paul Rabinow refeso fato de as pessoas se sociabilizarem e
se relacionarem através do corpo (RABINOW, 19B6)reira(2011) utilizapara referirse as relagbes que
tem o copo como epicentro do acontecimento.
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deslocamentos, comportamentos, ideias, desejos e sdhlmege ressignificades
sobre dmaginério social da juventude perifériagartir de umaompreensao histérica,
social, econdémica, politica cultural das vivéncias de cada joveantendendaue o
corpo do jovenpossui marcadores identitarios localizados nos diversos contexjae
produzem, de alguma formlanitacdes, dificuldades e/ou restricdes no exeraeicua
cidadanigplenae aceso aos direitos.

Assim, justificase a necessidade e a urgéncia deste trabalho pela necessidade de
aproximacbes com as juventudes que favorecam a compreensdo sobre suas
potencialidades cotidianas expressadas e ewpatadas por suas corporeidade=re
cortraposicao aos estigmas vivenciados cotidianamente, a fim de contribuir para a
proposicao de praticas emancipatarias

Para issofoi adotadocomo campo de pesquisdaboratorio dexperimentacdes
das juventudesma regiaarbangperiféricano municipio de&Sdo CarlosSP, circunscrita
pelo bairro Sado Carlos VIl e seus entornos, cuja referéncia estava centralizada
equipamento de cultura Estacdo Cidadania Culturg (CEU das Artey Emilio
Manzano.

Convivi e entrevistei sejgvens, trés homens e trésiiimeres, que residem na regiao
€ gueacessam Ou ja acessaram 0 equipamemi@lgum momento de minha vivéncia
neste espagolambém acompanhei alguns deles em atividades cotidipreagram
possiveis e permitidas por eles, semdak@rnas ou externas ao egamentp com a
intencdo de observar e vivenuisdeslocamentogs sociabilidadegas expressividade
desses jovensessastividades

Acompanheios entre dezembro de 2018 e abril de 204%s entrevistas foram
realizadas duranternesmaperiodo, no ramento em que eles se semti confortaveis e
seguros para tal.olas as minhas visitas ao baieras experiéncideram registradas em
diarios de campo. As entrevistas foram gravadas em audio e transcritas integralmente.
N&o houve a construcao den instrumento de entrevistanico efechado,uma vez que
as guestdes dependiam do cotidiano e das experiéncias de vida que cada ¢paem

diversas e multiplagContudq foram definidas tematicas que englobavam: atividades

3 No iniciode 2019 com a extingdo do Ministério da Cultura, este equipamento passou a ser regido pelo
Ministério da Cidadania e sofreu alteracdes em seu nome. Pela Portaria n°® 876, de 15 de maio de 2019,
publicada enbiario Oficial, o Centro de Artes e Esportes Unificados transforseoem Estacdo Cidadania

i Cultura. As normas de funcionamentegsndo esta portaria, permaneceemmesmas.
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cotidianas; deslocamentos; raca/@ttor da pele; género; sexualidade; expressdes sociais
e culturais dgjuventuds.

Esses temaguiaram aestruturacdo das entrevistas, bem commrestrucaadas
narrativa que apresentsobre oentrevistadosio longo deste texto

A dissertacdo comeca r@sentando os objetisce procedimentos metodoldgicos,
tracando linhas e perspectivas de pensamento e apresentando o campo a partir de agoes
gue que resultaram da parceria desta pesqu
potentes da Juventude: CorpAe t e0 e a equi pe de prdéfission
Cultura Emilio Manzano,

A construcéo tedrica é feita em didlogo com os resultados que estao divididos em
trés capitulos. O primeiro capitulo apresenta uma discusséo tedrica sobre juventudes,
corporedades e raca traz articulacdes e reflexfes tedricas dessa tematica na/para a
Terapia Ocupacional. Este capitulo traz analises sobre os corpos dos jovens negros e
aponta a emergéncia de perspectivas que pautem as pluralidades das identidades das
juventuces.

O segundo capitulo teoriza sobre género, faz uma apresentacao historica sobre o
surgimento do feminismo negro e pauta a interseccionalidade como ferramenta de analise,
trazendo reflexdes sobre os corpos das jovens mulheres negras.

O terceiro capituloainda sob a Gtica daterseccionalidadaliscute a sexualidade
dos jovens ndo heterossexuaepresentando andlises sobre a invisibilidade da
sexualidade&o heteronormativas

Os capitulos tedricos apresentam resultados e discussdes, e sdo segusdos pela
consideracdes finais da pesquiRaferéncias bibliograficas e Apéndices encontsam

ao final do texto, respectivamente nesta ordem.
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1. OBJETIVOS

Esta pesquisa e como objetivo compreender as corporeidades de jovens e suas
sociabilidades cotidianas pariferia a partir das expressividades culturais.
Objetivos especificos:

V Mapea praticas presentes nos cotidianos de jovens na periferia e os
processos de sociabilizacdo envolvidos, com enfoque nas expressividades
culturaisjuvenis

V Correlacionar como taipraticas participam da construcéo identitaria e
corporal dos jovens e suas expressoes sociais

V Analisar, a luz dderapia Ocupacionakitica e da analise fenomenologica,

os efeitoslosmarcadores identitariambreseus corpas
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3. PERCURSOS METODOLOGICOS

Consideranda inter-relagédode significadosentre a teoriaa metodologia e 0s
resultadosa descricdometodoldgica logo no inicio do trabalho, temomo objetivo
apresentar, conceitualmente, os caminhos escolhidos para realizacdo de umagawestig
fenomenoldgica sobre a juventude de uma regido periférica no municipio de S&o Carlos
SP, a partirda compreensao sobre @mnifestacoes corporais e culturais deste grupo.
Depois, serdo apresentadass meétodos, técnicas e instrumentos utilizados nessa

investigacao e, por fim, a articulacéo entre teoria, métodos e resultados.

3.1. UmeescolhaQualitativa, Fenomenoldgidaréica

Uma pesquisa qualitativa busca compreender valores culturais e representagdes
historicas de grupodnstituicbesou atores individais, relacdes entre individuas
movimentos sociais, e processogiohistéricogpara implantacdo de politicas publicas e
sociais, levando um trabalho investigativo a niveis mais profutettso das sociedades
(MINAYO, 2014).

Os preceitosde uma pesquisagualitativa estdo em tencionar unmatureza
socialmente construida medida que o pesquisador se insere no campo e se estabelece
uma relacéo intima entre pesquisador e pesquisado (GIL, 2010). E uma tentativa de
explicar com profundidade os dados obtido®ém, sem mensurar quantitativamente
caracteristicas ou comportamentos (OLIVEIRA, 2013), mas valorizar as formas de
significados e

[...] explicar os meandros das relagdes sociais consideradas esséncia e
resultado da atividade humana criadora, afetivac®mnal. O universo
das investigagfes qualitativas € o cotidiano e as experiéncias do senso

comum, interpretadas e reinterpretadas pelos sujeitos que as vivenciam
(MINAYO, 2014, p. 24).

As metodologias qualitativas facilitam o processo de descricdo dadecodade de
problematicas e de processos sociais, possibilitando contribuir para transformacdes e
mudancas em determinados grupos (OLIVEIRA, 2013). Para desempenhar um trabalho
qualitativo deveseconsiderar os contextos historicos do campo, a situacébjeim de

estudo e as experiéncias vividas, a partir da juncédo e elaboracédo de diversos materiais,
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como notas do campo, memoarias, fotografias, conversas, entrevistas, a fim de tornar o
mundo visivel e possivel de pesqtisdGIL, 2010).

Deve ser analisaddentroum contexto histérico e sociglue diferencia classe,
género, faixas etarias, etnias e outros segmentos, que pensam, sentem e agem a respeito
das condi¢cOes e experiéncias de vida (MINAYO, 2014). Deve estar contextualizado de
forma que permita distguir as visdes dominantes das outras formas de pensar, levando
em consideracao a historicidade dos grupos e dos individuos e incluir espacos formais e
nao formais de economia, ftada, cultura, lazer, religido @ mesmo tempo 0s espacos
d e A c o mecenili® aoneadicdes, subordinacao e resisténcia, tanto as unidades de
trabalho como o bairro, o sindicato como a casa, a consciéncia como 0 sexo, a politica
como a religi«odo (MINAYO, 2014, p. 30).

A partir da tematica central e dos objetivos da pisagptouse por prpor uma
pesquisa fenomenoldgica, a qterh sido, dentre as abordagens qualitativas, a de maior
relevancia na area da saude e, historicamentgrateleimportancia socioldgicaA
fenomenologia é considerada, dentro das Ciéncias Soc@io a Sociologia da Vida
Cotidiana,e abarca um setor ndo muito considerado em outras metodologias de pesquisa:
os significads (MINAYO, 2014).

As pesquisas fenomenoldgicas tém por objetivo a busca décsidos a partir da
experiéncia. M entantonem todas as perspectivas fenomenoldgicas tem o mesmo modo
de compreender este significado, sendo a fenomenologia mpdaetyana uma
compreensao mundana e eminentemente critica (MOREIRA, 2004). Segundo Merleau
Ponty (2011), a fenomenologia é

o0 estudo daesséncias, e todos os problemas, segundo ela, resamem

em definir esséncias: a esséncia da percepgdo, a esséncia da
consciéncia, por exemplo. Mas a fenomenologia é também uma
filosofia que repde as esséncias na existéncia, e ndo pensa que se pode

compeender o homem e 0 mundo de outra maneira sendo a partir de
sua Afacticidadeo (p. 1).

Segundo Moreira (2004), a fenomenologia meHgantyana enquanto
metodologia de pesquisiem como premissa compreender os significados a partir das
experiéncias vividae, portanto, da vida mundana, através de multiplos contornos dados
por cada individuops quais estdgermeads por aspectos enddgenos, culturais e

situacionais.
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A pesquisa ird trataentdo, de compreender as expressividades juvenis a partir do
mundo pecebido pelo corpo dos proprios jovens, entendendo que a pesquisa enquanto
ci °ncia An«ko tem e n«o ter8 jamai s 0 mesmo
simples raz«o de que ela ® umaMEBLEAWLT mi na- «
PONTY, 2011, p. 3)A partir da possibilidade de obtee multiplos significados € que
esta fenomenologia se transforma numa ferramenta critica que se propde a ter a
abordagem mais ampla que for possivel (MOREIRA, 2004), parantir uma
compreensao complexa do fenbmenaelejovem.

Segunda Gragas (2000), a pesquisa fenomenoldgica espera apsicias
experiéncias humanas para compredadé@ partir da dimensé&o existencial e enunciada.

Por isso, podse trazer a luz multiplos significados, multiplos contornos,igclaem

uma mutua construcdo de mundo, sentidos, historias e culturas (MOREIRA, 2004). O que
torna possivel utilizar todos os produtos e todas as técnicas descritas na metodologia,
além de privilegiar os discursos dos jovens.

A andlise de uma pesquisa fenoml®gica busca uma aproximacdo com 0S
discursos dos sujeitos sobre as suas proprias experiénoégpsesenta encontro com a
esséncialos fenébmenos (GRACAS, 200@or issoa analise desta pesquisa sera feita a
luz da experiéncia de cada jovem, compdsndo discursos e fendmenos apresentados
por eles durante os encontros e as entrevistas.

Diante desta contextualizacdo, serdo apresentadas a descricdo do campo, as
entrevistas, as atividades dos jovens, os procedimentos éticos e a andlise dos resultados
para situar os procedimentos metodolégicos que foram utilizados para a producdo e
construcao dos resultados.

3.2. A descricao do campo

A pesquisa de campo foi te@da no bairro Dom Constantino Amstalden
conhecido como S&o Carlos VIII, no municipio de SadoS&P, com referéncia ao
equipamento publicistacdo CidadaniaCulturaEmilio Manzano.

O bairroSéo Carlos VIIE fruto de um loteamento social denominado Jardim Social
Sédo Carlos VI, cujo territério corresponde a 402.502,60 m2, inscrito no decreto
n°18.653/99, de 1999, assumidogebordenadoria derogresso e Habitacdo Sao Carlos

(ProHab). O loteamentimi destinado as familias que nao tinham condi¢cbes de adquirir
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outros tipos déinanciamento da casa propria. Embora a regido tenha mais de syil lote
em 2004 foram distribuidas, através de sorggienag800 casaxonstruidas em terrenos
de aproximadamente 140 m3s familias beneficiadas ficaram responsapeiscustear

36 parcelas de aproximadamente R$ 70,00 (SAO CARLOS, 2005).

Atualmente os egpamentos publicos no bairro sdo: uma Unidade de Saude da
Familia; uma unidade d@racaEstacao CidadaniiaCultura; uma unidade doentro de
Referéncia de Assisténcia Sodi@RAS) vinculada a Praca; o Centro Social Salesianos
Dom Bosco; dois CentsoEducaionais Municipaisde Educacéo Infantil (CEMEI); e
uma Escola Estadual de Ensino Méditem da atuacdo de ONGs e iniciativas privadas
como o Rotary Club e a Torcida da Gavides da Fiel, que oferecem alguns projetos para a
comunidade residente no bairro.

As Prgas Estacdo Cidadania Cultura foram previstas pela segunda fase do
Programa de Aceleracdo e Crescimento (A€ fizeram parte das politicas do Plano
Nacional de Cultura, criado pela Lei n° 12.343, de 2 de dezembro de 2010, durante o
governo da prgdenta Dilma Rousseff, como um programa do Governo Federal, sob
coordenacdo do Ministério da Cultura em parceria com as prefeituras municipais. As
Pracas integramnum mesmo espactisico, acbes culturais, esportivas, de lazer,
formativas e de qualificagd para o mercado de trabalho, e sdo construidos,
preferencialmente, em comunidades de alta vulnerabilidade social, oferecendo também
servigos socioassistenciais, politicas de prevencdo a violéncia e de inclusdo digital
(BRASIL, 2014).

O CRAS poddazerparte da composicada Estacdo CidadaniaCulturavisando
desenvolver atividades conjuntaara tentar respondes necessidades sociais de cada
territério (BRASIL, 2014). Pautado na légica da participacdo saeralcomo propdsito
abranger o combate as apmldades socioespaciais urbaaacondmicas

O resultado é uma praca publica aberta a comunidade que conta com
um conjunto de edificios de multiplos usos, incluindo biblioteca,
cineteatro, laboratério multimidia (inicialmente chamado de
telecentro), dum salas multiuso, Centro de Referéncia da Assisténcia
Social (CRAS), parquinho infantil, pista de skate, quadra poliesportiva,

e pista de caminhada, além de &areas de lazer e convivéncia (BRASIL,
2014, p. 13).

Os dados demograficos mais recentes sobrermlsio os dados cadastrados no

CRAS, quecalculan um namero aproximado de vinte mil habitantes na regido, inscritas
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no equipamento através de 4320 prontuérios familiares. &ades foram apresentados
peloRelatério Anudl do CRAS, referente ao ano del80

Ainda segundo este relatorio, no ano de 2€dr@&m realizads 3003 atendimentos
pelo CRASmas pela limitacdo deecursos financeiros e humanpsy mésapenas 20
familias tiveram suas demandas atendi@asante os atendiment@®cioassistenciais,
os profissionais do equipamento identificaram as situagdéessco mais comuns na
regidoe apresentaram nas seguintes subcategofipisara ascriancas negligéncia,
violéncia fisica e psicolégica, dsfgem escolar e dificuldade de aprendizagem; &iiap
0s adolescentes: ato infracional, dafgem e abandono escolar, uso de drogas, atividades
ilicitas e prostituicdo; (iii) para as mulheres jovens e adultas: violéncia domeéstica,
psicolégica e fisica, dependéncia quimica, prostituigioidades ilicita, baixa
escolaridade, familias monoparentais, grande numero de filhos e auséncia do pai; (iv)
para os homens jovens e adultos: subemprego, atividades ilicitas, perfil agressivo,
dependéncia quimica, baixa escolaridade e pouca ou nenhuma qualificag@bopiadfi

De acordo com o programa, esta previsto que acontecam atividades de cultura, arte,
lazer, esporte e formacdo. Na unidatbe municipio de Sdo Carlos, atualmerdéo
oferecidas 12 oficinds que atendem criancas, adolescentes, jovens e adultos, co

mostrao quadroa seguir:

4 O Relatério Anual do CRASliz respeito ao documento enviado pela coorderado servico para
prestacao de contas (in mimeo). Este documento é publico e pode ser adquirido por qualquer cidadéo através
da Secretéaria de Cidadania do Municipio de S&o Carlos.

5 As oficinas podem mudar a cada semestre, pois sédo selecionadagie paojitos inscritos em processos
publicos de oficinas sele¢ao, com editais especificos. As apresentadas no quadro séo referentes ao primeiro
semestre de 2019, momento em que foi finalizado o trabalho de campo. Para o segundo semestre de 2019,
ja haviamocorrido mudancas no quadro de oficinas ofertadas.

25



Quadrol: Oficinas oferecidas e nimero de participantes

Samba Rock 20 jovens e adultos
Mixagem 5 jovens
Informatica 20 jovens e adultos
Teatro 30 ciiancas e adolescentes
Skate 102 criancas e adolescentes
Capoeira 30 criangas, adolescente e jovens
Decupagem 10 mulheres jovens e adultas
Zumba 15 jovens e adultos
Karaté 10 adolescentes, jovens e adultos

Ci De 5 a 30 pessoas (crian¢as, adolgssgipvens e adultos, publico
inema
bastante flutuante)

Além das atividades oferecidas,espaco também é utilizado de forma livre e
autbnoma por um grupo de aproximadamente 20 jovens que jogam futebol semanalmente
na quadra dequipamentpe um grupo de apxonadamente 10 jovens evangélicos que
utilizam a sala de multiuso para encontros de estudos bibRoosserem atividades
autbnomas, o numero de pessoas e a frequéncia com que acontecem podem variar
bastante.

A escolha por este campo de pesquisasdgepéa concentracdo de jovens que
circulam no espaco do CEU das Artes, usufruindo livremente e de forma autonoma das
diversas oficinas ofertadas. Considerando que todas as oficinas trabalham com expressées
corporais de alguma forma, seja pelo esporte ou pelaegte espaco oferece um espaco
rico para o desenvolvimento deste trabalho.

O foco desta pesquisa se manteve nos jovens considatle 15 e 25 anos que
frequentaam a Pracgpara realizacdo de quaisquer atividades oferecidas e que fossem
residentes dbairro ou entorno.

Os critérios de inclusdo para selecionar 0s jovens entrevistadas (a)
frequentar alguma atividadeo CEU das Artespontualmente ou a longo prazem
gualquer modalidade(b) residir no bairrcSao Carlos VIllou nos bairros vizimos
limitrofes; (c) ter entre 15 e 25 anos; (d) aceitar participar da entrevista por livre e

espontanea vontade.
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Jéos critérios de exclusdo: (a) ndo se encaixar na faixa etaria prevista; (b) nao
assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido eanodlde Assentimento Livre
e Esclarecido; (c) os jovens menores de 18 anos, cujo responsavel legal ndo assinar o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido autorizando a participacdo; (d) néo ter
interesse odisponibilidade para participar das entrevistas

O trabalho de campesteve vinculadasatividades de extensdo desenvolvidas pelo
Laboratoério de Atividades Humanas e Terapia Ocupacional (AHTO), sob coordenacéao
da minha orientadora. A pesquisa estava vinculada ao projeto de exXieBsé@ r e s s » e s
Potente da Juvent udfnanciddm pelpedital roei, rda am@de 2018, o
qual tinha a equipe composta por estudantes de Graduagdo do curso de Terapia
Ocupacional da hiversidade Federal de Sao Carlo$-8Caj que estavam cursando
diferentes ano® que colaboraram com o desenvolvimento do campo desta pesquisa.

Me inseri no territério como integrante do projeto de extengédo com as
estudantes da graduacé&o, tendo como referéncia o equipaEstatdo Cidadania
Cultura,para observar e participde oficinas diversas oferecidas no espaco e fazer um
primeiro contato com algunsyjens que estivessem presentes nasfszinas. Participej
acompanhada pelass estudantesie oficinas de danga, capoeira, grupo de estudos
religiosos, futebol, produca®deats, skate, reunides de acolhimento do CRAS, oficinas
de decupagemzumba, karaté, ginastica e cindsbate As visitas ao eggo foram
registradas por toda a equipe do projeto em Diarios de Campo, compartilhades entre
membrose discutidos em reurég§semanaisle planejamento

A parceria com o projeto de extenséo facilitou a aproximagdo com os jovens, e
promoveuuma observagdao mais aprofundaslamplado campo a partir das trocas
durantes as reunides de equigbegrupos de estudos. A participagdo envolvimento
das estudantes de graduacao tornaram o desenvolvimento do trabalho de campo possivel.

A partir das atividades de extenséo, estabéli@bgos com outros equipamentos
da regidoa Unidade Bésica de Saude e a sedemedores do Corinthns,a Gavides
da Fiel,ambos equipamentos gatendem um grade nimero de jovens da regido.

Destes contatos, estabel relagbes com alguns jovens, convidaodopara
participar de duas etapas da pesqui$a uma entrevista no local de escolha de cada
jovem; (2) o acompanhamento do jovem em alguma atividade, dentro da festacao

Cidadania Cultura que fosse, de alguma forma, significativa peegele A ordem de
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acontecimentosabs®s etapapodiavariar de acordo comngulo e a relacéo estababie
com 0s jovens imersos nasonteciment®da vida.

Essas visitatambém permitiram a aproximacdo com a equipe de profissidaais
Pracae nos proporcionoparceriacom outros equipamentpsblicos e do terceiro setor,
gue estavam atuando ativamemdebairro.

A equipe de profissionais da Estagdo era composta pelo gestor geranedores
do CRAS e da Culturagquipe basica da assisténcia social do CRAS (psicologa e
assistente social), os profissionais terceirizados (seguranca e servicos gerais), € 0
professores e figineiros, sendo quentre estesultimos, nem todos aceitaram fazer
contato com a equipe do projeto.

Com essasproximagdes, o gestor geral e os coordenadores nos apresentaram
algumas demandas relacionadas ao baixo acesso da populagéguipamento,
principalmente no que se referia as atividades artisticas e culturais. E partir dai, enquanto
equipe de extenséo, estabelecemos a parceria com os coordenadores e gestor para realizar
acOes de apoio a gestao do espaco.

Oferecemos suportes coralacdo a estratégias de planejamento colaborativo e
acOes mais diretas de mapeamento de demandas da populacéo, frequentando reunides de
acolhimento da populacéo e reunides de equipe dos profissionais.

Essas a¢cBes nos permitiram perceber algumas pantiaalas do territério que
causavam ou motivavam o ndo acesso ao equipamento. Uma de nossas percepcoes foi
comrelacao a populacéo jovequefrequentava pouco o localpara atividades bastante
especificas: andar de skate, jogar futebol ou participar denalgeunido obrigatéria da
assisténcia social. Em geral, as oficinas voltada para os jovens contavam com publicos de
um, dois, quando com sorte, cinco jovens.

Depoismuitos dialogos com a gestdo do espaco, fomos compreendendo que essas
relacbes entre a palacdo eo gestor eram mais complexde que nos tinham sido
apresentadas no iniciocConhecendo e se vinculando aos jovens dos bairros,
compreendemotambém que haviam fatorespmo o uso de drogas, quencionavaa
relacdo dos jovens com o gestor, preggaddoo acesso dogpvens ao equipamento
mesmodaqueles que naoZem usanemcomercio de drogas.

Outro aspecto que percebemos durante as visitaspfikoacesso das mulheres

e meninas de todas as idadEmbora asnulheresfossem maioria naseuniées de
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acolhimento doCRAS e nas reunifes obrigatorias para beneficiarios de programas
socioassistendigs, de maneira geral, elas ndo acessawainas atividades oferecida na
Praca Ao longo das nossas visitas as oficinas e reunides, percebemos comasmmach

e 0 sexismo eram as principais causas da dificuldade de acesso dessas mulheres
meninas

Ouvimos inumeros casos de maridos, companheiros, namorados, que privavam
mulheres jovens, adultas e idosas, de frequentarem atividades de lazer ou esporte na
Preca. E outros casos de pais e irmaos mais velhos, que privavam meninas, criancas e
adolescentes, de frequentarem a Praga.

Situagbes como essas foramuito recorrentes durante o tempo que o projeto de
extensdo permaneceu no territorio. Concluimos que mslhevens, adultasdosas,
criancas e adolescentes, eram as que menos tinham acesso as. oficin

Tivemos a oportunidade de realizar uma reunido com a equipe de gestdo e
coordenacdo do equipamentoa qual apresentamos nossas percepcéebre as
dificuldades de acesso da populagipudemos debatascom a equipa fim de repensar
estratégiaga utilizadase pensar novas para ampkapromovem ocupacdo do espaco.

O trabalho realizado em parceria com o0 projeto de extensdo contribuiu para
estabelecer osbgetivos desta pesquisa durante a fase de construgcdo do projeto, e
possibilitou imergir no campo de pesquisa.

Dessa parceria, pautado em uma perspectiva critica e cultural da Terapia
Ocupacional, idealizege um novo projeto de extenséo, também vinculddb2Car e
ao Departamento de Terapia Ocupacipnétuladofi H th@p em cena: redes conectivas
entre artes, p er i Yiabitizbugaraeriasicom eugas atores,acdno 0 g u
por exemplo 0 Ses§enac e o projeto Skate Cidafljuara a realizacade um festival
cultural, o FEST 8.

O festival foi pensado estrategicamente para promover atividades que pudessem
atrair o publico jovem e o publico feminin®@. FEST 8 foi ealizado em novembro de

2019, com trés dias de duracédo, sexta, sdabado e domingo.

6 O Projeto Skate Cidaddo é um projeto que acontece no espaco da Estacdo Qidadinia e que

atende mais de 200 criangas e adolescentes com idades entre 5 e 15 anos. Ha trés anos, eles tem organizad
campeonatos de skate na cidade de Sdo Carlos e levado os alunos para competir em diversas cidades,
garantindo medalhas e reconhecimento para as crian¢as e adolescente do bairro.
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O festival contou com sessdes de cinema, oficinas de artesanato, fotografia, pintura
de skate, e sobrancelha, apresentagcdes de teatro, danca e circo, sarau de poesias para as
mulheres, uma atracdo musical e 0 campeonato de skate.

Durante os trés dias de ete tivemos a circulacdo de muitas pessoas,
principalmente no final de semana, sabado e domingo. As criangas e adolescentes foram
a maioria dos participantes, mas percebemos a circulacdo de jovens e mulheres, e
principalmente a participacdo de meninasesa# criancas e adolescentes.

Ao longo do texto, algumas imagens apresentiitam produzidas para o evento

ou duranteele.
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Imageml: Cartaz de divulgacdo do Evento FEST 8.
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